
綺麗な紫陽花が

いっぱいですね

願い事が叶う
と

良いですね

綺麗に
飾ってますね

とても暑くなり、熱中症に注意をしないといけない季節となり
ました。室内の温度を気に掛けて、体調を崩されない様にこの
暑い夏を乗り越えて行きたく思います。

ハートフルふしお農園

短冊と

一緒に良い
笑顔

ですね

短冊に
願いを込めて
笹に

飾ってますね

楽しそうに
短冊を笹に
飾っていますね

七夕の
良い思い出に

なりましたね

綺麗な
短冊と笹
ですね

雨の少ない梅雨となりましたが、見事に咲いた紫陽花を見に行きました。ほぼ
毎月のように拝観しています久安寺の紫陽花は、今年も目に鮮やかに映えて

います。数は少ないですが、我がハートフルふしお農園にも大輪の花が咲きました。「私の顔より大きい？」
紫陽花鑑賞

今日は、いつもの大声が響く午
後ではありません。師範をされ

ている亀田先生に、書道の手ほどきを受けました。静かで真剣
な時間が流れ、楽しく過ごす事が出来ましたが「真剣に書いた
から、疲れたわ」と笑顔を浮かべられています。また、龍扇会の
皆様による歌や踊りを、手が届きそうな距離で見て頂きました。

ボランティア

どこぞの雀荘ではありませ
ん。お金を掛けるような事

もしていません。時間が近付き
ますと、スタッフを含めた4人
が暗黙の了解で集まります。
準備までは静かですが、勝負が
始まった途端に賑やかになりま
す。が、勝負中のおしゃべりは
全くありません…

デイサービス？？？ 新人職員紹介

雨が降る事が多い七夕の日ですが、
今年の7月7日は晴れました。

短冊だけでなく、笹飾りも皆様のお手製です。何個も願い事が
書いてある短冊もありましたが、年に一度だけのこの行事、
皆様の願い事が全てかないますように！！

七 夕

7月からスタッフの一員となり
ました三隅幸夫です。
皆様が楽しく心地よく過ごす
ことが出来るデイサービスを
目指して頑張ります。
どうぞよろしく
お願いします。

たこ焼きパーティーを行い
ました。職員と一緒に作った
あつあつのたこ焼きをおい
しく召し上がっていただき
ました。

七夕の短冊に心からの思い
をしたためました。
みなさんの願いが叶い
ますように。

紫陽花見物に行きまし
た。お天気にも恵まれ、
きれいな紫陽花を前に
みなさんの笑顔が咲い
ていました。

紫陽花見物

七 夕

たこ焼き
パーティー

七夕の
願い事を真剣に

書かれてます

＼
沢山

の美
味し

そうなたこ焼きです／

楽しそうに

されてます
ね

楽しそうに

されてます
ね

良い風景
ですね

良い風景
ですね

良い笑顔ですね

たこ焼きに
満足された
表情ですね

たこ焼きに
満足された
表情ですね

集中されて
たこ焼きを
作られてます

沢山の
たこ焼きに

喜ばれてますね

良い天気で

良かったですね

職員と
一緒に

たこ焼きを
楽しく作られて

ますね

職員と
一緒に

たこ焼きを
楽しく作られて

ますね

紫陽花見物に

行きました。

嬉しそうな
表情を

されてますね

行事予定

   8月  花火大会　

   9月  テイクアウト

10月  運動会
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ハートフル
ふしおだより

お車の場合
阪神高速11号池田線木部出口より5分。
電車・バスの場合
阪急池田駅下車。池田駅前より阪急バス
「久安寺」または「牧･希望丘」行き乗車。
「久安寺」バス停（約15分）下車、すぐ。

ハートフル
ふしお

ジャパン

ローソン

西バス乗り場

ローソン

ファミリー
マート JA

旧細河小

ハローワーク
池田

阪急池田駅から
車で約15分

阪急バス「久安寺」前

とても

楽しまれて

いますね



何がいま
すの？

懐かし雰
囲気♪この靴

いいやん
か♡

カバとの
２ショット♡

なんやろか

こんなんどう♪

可愛いわ♡ ちょっと

大きいかな？

靴下とかいいやん♪

ちょっと量が
多いな(笑)

水しぶきが
冷たい！
水しぶきが
冷たい！

咲きました
♡

咲きました
♡

アイス
ブレイク♡

楽し
かったよ♪

ド迫力！

イルカショー
始まるよ♪

食事も
進みます！

鉢植えで、あさがおを育てることにしました。植えることから始め、ぐんぐんと
成長し花を咲かせることに成功しました。

6月中旬以降、久安寺の紫陽花を見に行ってきまし
た。今年は少し紫陽花が少なかったとのことですが、
それでもとても綺麗で観光客もた
くさん来ていました。季節ごとに
色々な顔をみせてくれる久安寺に
は感謝の気持ちでいっぱいです。

紫陽花、あさがお

5/27（火）神戸須
磨シーワールドに

お出かけに行ってきました。とても天気も良く楽しい一日を
過ごすことができました。ド迫力のオルカパフォーマンス
ショー！！前の席の方は、水しぶきでビショビショになっていま
した(笑)。ドルフィンショーもシャチとは違いスピード感溢れ
る泳ぎで、調教師さんとも息ぴったりでした。途中、シャチソ
フトクリームを食べクールダウン。また行きたいねと帰りの車
に乗りました。皆様疲れて、帰りはぐっすり寝ていました。

神戸須磨シーワールド
7/8（火）吹田エキスポシティ内ニフレルにお
出かけしました。到着して、まず万博食堂でラ
ンチを召し上がっていただきました。懐かしい
店の雰囲気にわくわくします。少し量が多かっ
たですが、ほとんど完食されていました。食後
いよいよニフレルへ！ニフレルだけに直接触れ
ることができる動物もいます。直接触れるの
は、怖がられる様子も見られましたが楽しそう
に過ごされていました。大きなカバや、ホワイ
トタイガーは迫力があり驚かされました。

エキスポシティ ニフレル

7/20（日）施設近くのうな富でうなぎ弁当を注文しました。とても美味しかったと、完食でした。
あまーいタレの匂いに、スタッフもやられました。土用の丑の日の翌日でしたが、うなぎを食べ元気

いっぱいになりました。
うな富

たくさん

買いました
！

たくさん

買いました
！

楽しい
でーす♪

チョコレートもいいな！

帽子似合
って

るね♡

これと
これは

決定！

透き通って
るね♡

透き通って
るね♡

触れるのは
怖いな

これ
似合うん
じゃない♡

似合う
でしょ♡

いいね♪

どれに
しようか♡

到着
しました♪

ガラス
越しに

皆さん
美味しーーと
大好評でした！

ここに植えてね！

記念に一枚♪ 綺麗よ♪

前回好評いただきました、
衣類販売を今年も開催させ
ていただきました。
家族様にも、来荘いただき
一緒に買い物を楽しんでい
ただきました。
やはり直接見て、触れて選
ぶことができるため満面の
笑みを浮かべられていま
す。「これかな」「これじゃな
いな」と悩んでいる姿もあ
りました。
来年も再来年も、実施した
いと思います。その時はま
たお越しください。

衣類販売


